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     Masterclass 

    QUEL CADRE DE PSYCHOTHERAPIE 
    AVEC LES ENFANTS ? 

1. OBJECTIF  
 Permettre aux praticiens d’élaborer le cadre de psychothérapie avec les enfants 

 Être conscient sur ce qui se joue 

 Être clair sur les spécificités 

 Être pragmatiques : mise en place de leur cadre de travail avec les enfants (taille des chaises, papier 

et feutres de couleur, baguettes magiques, figurines…) 
 

2. PUBLIC CONCERNÉ 
 Psychologues et psychothérapeutes accueillant des enfants  

 Sur entretien : éducateur  
 

3. PROGRAMME 

1. Qu’est-ce qu’un enfant : approche culturelle 
et historique 

✓ Quelles conséquences sur les pratiques 

éducatives selon la conception qu’on a 

de l’enfant ? 

✓ Quels enjeux dans la relation 

thérapeutique ? 

 

2. Qu’est-ce qu’un cadre de psychothérapie 
adapté aux enfants (0/3 ans, 4/6 ans, 7/9 
ans, 10/12 ans, 13/15 ans, et supérieur à 
16 ans) ? 

3. Sécurité, confidentialité et partage 
d’informations  
✓ Quels repères développementaux 

garder à l’esprit ? 

✓ Avec qui fait-on alliance ? 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES  PLANNING 

 Diaporama, Paper board, Échanges / 

Discussions 

 Exercices, jeux de rôles, apports 

théoriques et pratiques 

 Remise de supports papier  

   

 1.5 jours  

 1er et 2 juillet 2022 à Toulouse 

SUIVI ET EVALUATION DES RESULTATS  TARIF 

 Questionnaire d’évaluation de 

satisfaction  

 QCM d’évaluation des acquis 

 Attestation de présence 

 Attestation de formation  

  300 € par personne  

 400 € si prise en charge par l’employeur 

 

LES + DE LA FORMATION 
Formation interactive, apports théoriques  
histoire de l’art, sociologie échanges et  
partages de bonnes pratiques 

 

  


